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Vorbereitung des Auslandssemesters

Bevor mein Auslandsemester beginnen konnte, muss#irlich eine ganze Reihe von
Vorbereitungen in Angriff genommen werden. Daberdreuich von dem Auslandsamt meiner
Heimatuniversitat sehr gut unterstitzt.

Wichtig war vor allem die schriftiche Bewerbung uden Platz, dazu gehérten ein
Motivationsschreiben, der Lebenslauf und der va@mbdliche Studienplan. Hinzu kamen
andere Dokumente, wie ein Gesundheitszeugnis und\idstest, sowie eine Kopie meines
gultigen Reisepasses. Das Auslandsamt der EMA sitée Greifswald half mir beim
Zusammentragen dieser Unterlagen und fuhrte inediddhase den Kontakt mit der

Partneruniversitat in St. Petersburg.

Beantragung des Visums

Fur die Einreise nach Russland bendtigen deutsthatsbirger ein Visum. Um dieses zu
erhalten, wird wiederum eine offizielle Einladungirch russische Privatpersonen oder
Institutionen gefordert. Etwa anderthalb Monate Rwisebeginn sendete die Petersburger
Universitdt dieses Dokument nach Greifswald und kdmnte damit in der russischen
Botschaft in Berlin ein Visum beantragen. Da icm@ner Bildungseinrichtung eingeladen
wurde, konnte ich ein Studentenvisum erhalten. @ro¥orteil dabei war, dass dieses
kostenfrei ausgestellt wurde. Dieses erste Visumanh90 Tage begrenzt. Und so musste ein

Weiteres spater in Russland beantragt werden. (degtu im Punkt Mehrfachvisum).

Medizinische Vorbereitung, Impfschutz, Auslandskrarkenversicherung

Die medizinischen Vorbereitungen setzten sich gsétrlich aus drei Bereichen zusammen.
Erstens der Erstellung eines Gesundheitszertikated eines Aidstests, beides von der
Gastuniversitat in Petersburg im Zuge der Bewerlgeigrdert. Dann die Komplettierung des
notigen  Impfschutzes. Und drittens die  Suche nacher dnotwendigen

Auslandskrankenversicherung fur langere auslandaghdlte.



Das Gesundheitszertifikat wurde im Gesundheitdameifswald erstellt. Dazu gehéren eher
allgemeine Untersuchungen und Befragungen uUber iom&glKrankheitsrisiken. Zusatzlich
konnte ich hier, den von der Petersburger Uni@rgieforderten, Aidstest machen lassen.
Das Gesundheitszeugnis kann man sich in russiSprache ausstellen lassen, den Aidstest
erhalt man nur auf Englisch. Die Kosten hierfur sdisallein getragen werden.

Weitere wichtige Themen waren Impfschutz und Audsknankenversicherung. Hier sind die
Mitarbeiter des Greifswalder Gesundheitsamtes lmgsnhilfreich gewesen. Mit Hilfe der
professionellen Beratung der Mitarbeiter des Gwafder Gesundheitsamtes komplettierte
ich in den letzten Monaten vor meiner Abreise rétigipfungen. Vor allem der Schutz vor
Hepatitis A und B sind hierbei sehr wichtig. Dartibaaus liel3 ich mich auch gegen Tollwut
und FSME impfen. Vom Auswartige Amt werden bei eindangeren Aufenthalt im
Petersburger Raum genau diese empfohlen und dadatthich das Glick, dass die Kosten

anstandslos von meiner Krankenkasse tibernommerewurd

Intensivsprachkurs in Greifswald gefordert durch den DAAD

Mit finanzieller Unterstiitzung des DAAD konnte fdie Greifswalder Studenten im August
2010 ein russischer Intensivkurs durchgefuhrt werde insgesamt 3 Wochen konnten so
fremdsprachliche Fahigkeiten aufgefrischt und etwvei werden. Die behandelten

Themenbereiche sollten uns bei der Bewadltigung Aeslandaufenthaltes helfen. Dazu
gehorten banale Einkaufgesprache, Diskussionen kibee und andere Medienerzeugnisse
und das Durchspielen burokratischer Situationen Aufdjaben. Personlich gefielen mir die

Lehrer und die Themenauswahl sehr gut. Leider gesiweniger gut, die verschiedenen

fremdsprachlichen Fahigkeiten der Teilnehmer diffieiert anzusprechen.

Wohnungssuche, gestellter Platz im Stundentenwohnime

Die Universitat St. Petersburg sicherte mir einéaitzZPin einem ihrer Studentenwohnheime
zu, doch nutze ich dieses Angebot aus verschiedgaesdnlichen Grinden nicht. Durch die
Bekanntschaft mit einer russischen AustauschstudeniGreifswald entschied ich mich fur
die Variante, privat ein Zimmer zu mieten. Die dawerbundenen hoheren Kosten (mtl.
18000 Rubel) wurden fir mich vor allem dadurch awfggen, direkter mit russischen
Menschen in Kontakt zu kommen. Durch meine Freundid ihre sehr freundliche und

offenherzige Familie konnte ich nicht nur haufigeein Russisch anwenden, sondern erhielt



auch einen Einblick in ihren Alltag. Dabei hatté idas Gluck, dass sich die Wohnung sehr

zentral und nicht sehr weit von der Universitatinef.

Anreise

Fur meine Reise nutzte ich die relativ gunstigembWyelungen von Air Berlin. Die Kosten
betrugen dabei ungefahr 80 bis 100 €, naturlichdaaraber abhangig von dem Reisezeitraum
und wie lange man vorher buchte. Grol3eres Probilerbéi war leider die Gepéackmitnahme.
Normalerweise durfen 20 + 8 Kilo Gepéack transpdrtigerden und vor allem auf dem
Ruckflug fihrte mein enormes Gepack zu grolRerenrkbsten.

Am Flughafen in St. Petersburg wurde ich von memssischen Freundin und Vermieterin
abgeholt. Es waren aber auch russische Studengagen, welche das dortige Auslandsamt
beauftragt hatte, die ankommenden Studenten ins"Wéim zu bringen. Dazu wurden wir im
Vorfeld von der Petersburger Uni aufgefordert, wvasénreisetermine elektronisch zu

Ubersenden.

Betreuung durch das Internationale Office

Schon vor Reisebeginn erhielt ich per Email eimgehtige Hinweise von den Mitarbeitern
der Petersburger Universitat. So erhielt man beispeise einen Lageplan des
Universitatsgelandes und den Termin des erstenzigifén Treffens im Zentralen
Auslandsamt der Petersburger Universitat. Wahreesed ersten Informationsveranstaltung
wurden wir Uber die wichtigsten birokratischen Tieeraufgeklart, erhielten einige wichtige
Dokumente fir unsere Gastfakultaten und fulltereudtnleitung die ersten Unterlagen fir
unsere Registrierung aus (mehr dazu spater untit Registrierung und Mehrfachvisum.
Auch im Verlaufe des Semesters wurden wir eleks@mitber die wichtige Termine und
Aktionen unterrichtet. Insgesamt war ich sehr mafen mit der Betreuung, vor allem gefiel
mir die gute Unterstlitzung bei der Bewaltigung liérokratischen Aufgaben (Registrierung
und Mehrfachvisum). So wurde uns beim Ausfillen eldorderlichen Dokumente geholfen
und auch die Bestatigung der Studienleistungen esrwsich als sehr schnell und

unkompliziert.



Wohnheim

Da ich privat ein Zimmer gemietet hatte, werdedehnéachsten Punkte eher allgemein halten.
Meine Informationen stlitzen sich dabei vor allenfi Bzdhlungen anderer Studenten und

eigene Erfahrungen aus Besuchen.

Lage

Die Universitat Petersburg besitzt mehrere Studevtbnheime. Beinahe alle deutschen
Studenten wurden meines Wissens im Wohnheim inkdertanskaya ulitsa untergebracht.
Dieses befindet sich am westlichen Rand\¢hsilieoostrov, einer grof3eren Insel, auf der sich
auch die Universitat befindet. Das Wohnheim waatreleinfach mit Bus und U-Bahn zu
erreichen, wobei die relativ langen Nachtruhezeitem offentlichen Verkehrsmittel zu

beachten waren.

Ausstattung

Das Gebaude an sich und die Zweibettzimmer straldbeen gewissen Sowjetcharme aus.
Die Sanitaren Einrichtungen und die Kiichen hab&éorseinige Jahre hinter sich, doch waren
insgesamt nutzbar und nicht eklig.

Meine meisten Bekannten und Freunde besorgterfi@atie Internetnutzung einen Surfstick
von einem der verschiedenen Anbieter in der Stadt.relativ langsame Verbindung sorgte

dabei fur etwas Frust, merkwirdigerweise vor allEnden Studenten aus Sudkorea.

Miete

Hauptvorteil fur das Wohnen im Heim war eindeutige dsehr gunstige Miete. Vor
Reisebeginn wurden uns von der Universitat Petegskein Platz fir umgerechnet 130 €

angeboten bzw. reserviert, vor Ort bezahlte mam dagar nur 90 €.

Verkehrsmittel

Das Wohnheim war sehr leicht mit Bus und Bahn zaielnen. Mit dem Bus 7 konnte man
direkt zur Universitat und weiter zum Zentrum gelan. Die n&chste U- Bahnstation war die

Endstation der grinen Mrimorskaya.



Reqistrierung/ Anmeldung

Einige Tage nach meiner Ankunft fand eine erstel3granformationsveranstaltung im
zentralen Auslandsamt statt. Nach einer sehr flleahesh BegriiRung erhielten wir dort einige
wichtige Unterlagen fir unsere Gastfakultaten undden Uber die wichtigsten offiziellen
Termine informiert.

An diesem Tag fullten wir unter Anleitung auch tlaterlagen fir unsere Registrierung aus.
Dazu wurden die (kleine) Immigrationskarte aus ddugzeug, unser Reisepass mit Visum,
das Gesundheitszertifikat/Aidstest und die Besdhenng der abgeschlossenen
Auslandskrankenversicherung benotigt. Nach einidagen konnten wir dann unsere
Registrierung im Zentralen Auslandsamt abholen. Wirden angehalten, dieses Dokument
immer mitzufihren. Uns wurde auch die Mdoglichked#ggben, eine beglaubigte Kopie

unseres Reisepasses (mit Visum) zu erhalten.

Visumsverldngerung

Bei unserem ersten Treffen im Zentralen Auslandsannhte man uns auch die wichtigsten
Termine und bendtigten Unterlagen, um ein neuesrigu beantragen. Neben Kopien der
wichtigsten Dokumente (Pass, Visa, Krankenversigmgrusw.) mussten noch mehrere
Passfotos mitgebracht werden.

Das Ausflllen der Dokumente wurde dann wieder duliehMitarbeiter des Auslandsamtes
unterstitzt. Das Mehrfachvisum erhalt man gemeinsatneiner neuen Registrierung. Bei der
Einzahlung der Gebuhren sollte man sich ebenfalfeih lassen. Man konnte die bendtigten
Gebuhren fur beide Vorgange an deserbank Automaten auf dem Unigeldnde einzahlen,
auch bei diesem Vorgang halfen uns russische Stenlewelche flr das Auslandsamt tétig
waren.

Nachdem alle Dokumente und der Reisepass bei dasiélle der Universitat abgeben waren,
erhielt man einen vorlaufig gultigen Zettel. Nagh 5 Wochen konnten die bis zum Ende des
Semesters gultigen Mehrfachvisum und Registrierabgeholt werden. Zu meiner Zeit
befand sich diese Visastelle auf dem Hof der Pbpbsschen Fakultat.



Sprache

Bei meinem ersten Besuch im Philologischen Institahm ich mit anderen Studenten an
einem Einstufungstest teil. Dabei handelte es simheinen Multiple-Choice-Test, der sich
vor allem auf grammatikalische Aufgaben konzentgieMithilfe der Ergebnisse wurden die
Studenten danach verschiedenen Gruppen zugetbikknhpfand das Niveau meiner Kurse als
angemessen und war insgesamt sehr zufrieden m@rdgipe, der ich zugeteilt wurde.

Studium

Wahrend der Planung des Aufenthaltes wéahlte mdndie gewinschte Gastfakultat aus, in
meinem Fall die Historische Fakultat. Dadurch ¢éeglich mein Studium vor Ort in sprachliche
Kurse an der Philologischen Fakultat und Verahstgen an der Historischen Fakultat.
Viele meiner Bekannten hatten sich als Gastfakdig&fhilologische ausgesucht und dadurch
nur die Kurse am Sprachinstitut. Mir personlichchien es vor allem abwechslungsreicher,

an zwei verschiedenen Orten Veranstaltungen besuthktnnen.

Das Historische Institut

Als Geschichtsstudent interessierte mich die Ad Weise sehr, mit der an einer russischen
Universitat Geschichte vermittelt wird. Dabei emqfaich es als sehr vorteilhaft, dass mir
gestattet wurde, meine Kurse aus dem vielseitigageRot vollkommen frei auszuwahlen.
Auch hier waren die Mitarbeiter des AuslandsamtedHistorischen Institut sehr hilfsbereit
und recht unkompliziert. In meiner ersten Wochergalke ich ein Dokument aus dem
Zentralen Auslandsamt, dort waren die wichtigstaforinationen zu mir und meinem
Aufenthalt vermerkt. Aber auch die Mitarbeiter instérischen Institut wollten noch die eine
oder andere Kopie einiger wichtiger Dokumente. Hidrielt ich nach einer etwas langeren
Wartezeit von 3 Wochen meinen Studentenausweis.

Wie schon erwahnt, wurde mir dort gesagt, dassrichmeine Veranstaltungen frei wahlen
kénne und in den nachsten beiden Wochen entstamdStedienplan, der insgesamt 12 SWS
umfasste. Ich empfand es als ausreichend, da iothdiie Aufgaben der Sprachkurse gut
beschaftigt war. AuRerdem empfand ich die Veranstigken in den ersten beiden Monaten als
sehr anstrengend, da man sich jeweils anderthaliod8&h komplett auf das Russische

konzentrieren musste.



Meine insgesamt 6 Veranstaltungen waren Vorlesunges verschiedenen historischen
Bereichen. Themen waren beispielsweise die RussRelvolution von 1917, Uberblick Giber
die Geschichte der Philosophie, etwas zur Kultwigebte Russlands, Russische Geschichte
und Allgemeine Geschichte der Neuzeit.

Anfanglich empfand ich meine Kurse sprachlich samspruchsvoll. Aber natirlich konnte
ich im Laufe der Zeit mein Vokabular erweitern umikin Verstandnis des Gehdrten
verbessern. Vergleichbar zu Deutschland bieten\Wlidesungen auch in Russland eher
weniger Raum fur Interaktionen von Studenten undddgen. Die Angewohnheit, historische
Daten und Persdnlichkeiten abzufragen, empfanalglsehr russisch. Es war immer wieder
beeindruckend, welche Berge an Daten von den Stewlegelernt werden muissen. Da ich
keine Prifung abzulegen hatte, beschrankte siciKdetakt zu den Lehrkraften auf einige

anfangliche Fragen und Hilfestellungen, wie zunmsBmil Literaturtipps.

Sprachkurse am Philologischen Institut

Insgesamt hatte ich in der Woche 8 SWS Sprachkukseh hier durfte ich mich frei
entscheiden, welche der Kurse meiner Gruppe ichdben wollte. Ich entschied mich fur
Grammatik, die Sprache der Massenmedien und RussisGno.

Der grofdte Unterschied war, dass man am SpradhinstiGruppen bzw. Klassen unterrichtet
wurde. Dadurch bedingt, konnte man hier viel sdiendfontakte knipfen. Die Mitglieder
meiner Gruppe kamen aus den verschiedensten Lavdaren unterschiedlichsten Alters und
es gab neben vielen Studenten auch sehr viele ®atige. Als Umgangssprache wurde
naturlich das Russische genutzt.

Die verschiedenen Lehrerkrafte stellten sich al$ gusgebildet, sehr freundlich und
interessiert heraus. Viele von lhnen beeindrucktéch durch die zahlreichen verschiedenen

Sprachen, welche sie beherrschten und ihre langgihErfahrungen im Unterrichten.

Kosten

Lebenshaltung und Gebuhren

Was mich gleich zu Beginn Uberraschte, waren dme Behen Lebensmittelpreise. Sie sind
mit dem deutschen Niveau vergleichbar. Bedenkt mée wenig Geld Lehrer, Rentner und

andere Berufsgruppen in Russland verdienen, stalite oft die Frage, wie diese tUberhaupt



Uberleben konnen. Das Angebot in den Supermarldersehr vielseitig, dazu kommen
speziell russische Angebote, wie beispielsweisenmere Salate und Suldwaren.

Meinen grol3ten Posten stellte eindeutig die Miete Hinzu kamen natirlich die Ausgaben
fur Lebensmittel, Fahrtkosten, Eintrittspreise Witernehmungen, Telefonkosten usw.

Was das Telefonieren angeht, sollte man sich beneider gréReren Anbieter eine der relativ
kostengunstigen Simkarten mit Telefonnummer erwerB@ zahlreichen Automaten konnte
sehr leicht Geld auf das Handy aufgeladen werdeth die Verbindungskosten waren
insgesamt sehr annehmbar.

Beim Besuch kultureller Veranstaltungen konnte mant dem Einsatz des russischen
Studentenausweises enorme Geldmengen einspareas Etstrierend war leider auch immer
die ungleiche Behandlung von Auslandern und rukeisStaatsbirgern. In Russland wird es
offen mitgeteilt und ist an den Preislisten abzemeslass Auslander bzw. Touristen das 3 bis
5fache der Eintrittspreise zu bezahlen haben.

Andere Gebihren fielen eigentlich nur bei der aglidghen Registrierung und bei der
Verlangerung des Visums an. Hier sollte man mig@semt ca. 30€ rechnen.

Wahrend meines Aufenthaltes, habe ich meistensBaigeld bezahlt, doch war in den
meisten Geschaften die Moglichkeit gegeben, ein@@& Kreditkarte zu nutzen.

Da ich personlich Kunde der Uni Credit Bank (Hypo&asbank) war, konnte ich an deren
Automaten Geld abheben, ohne Gebuhren dafir zahlemissen. Dies ist nach meinem

Wissen ansonsten haufig der Fall, sollte man eégomaten der russischen Banken nutzen.

Sonstige (Kultur-)Angebote

Wohl eine der besten Eigenschaften St. Petersbsimg$ seine zahlreichen kulturellen
Schatze. Es existiert eine unglaublich gro3e Anzahl interessanten Museen, Palasten und
verschiedensten Einrichtungen. Auch die Angebote z#hlreichen Theater und Opern
versuchte ich haufig zu nutzen. Man sollte sicleeiguten Reiseflhrer besorgen, um einen
Uberblick tiber die Mdglichkeiten in der Stadt zavienen.

In der Woche war ich meist sehr gut mit den Aufgafig die Uni beschaftigt und so machte
ich vor allem am Wochenende mit Freunden Ausfligebesonderen Zielen. Dazu zahlen
eindeutig verschiedene Schlossanlagen, die sichsetwi3erhalb der Stadt befindBater hof,
Puschkin und Carskoje Selo befinden sich ungeféahr 30 Kilometer vom Zentrurtfeent und
waren mit Regionalziigen vom Baltischen Bahnhothle&u erreichen. Dort konnte man die
beeindruckenden Paldste besichtigen oder die whgkn Parks nutzen. Bedenkt man die
sehr schlechte Luft in der Stadt, war dies jedebetee wirkliche Wohltat.



Theaterkarten konnte man in den H&ausern selbst wmdelen zahlreichen Theaterkassen
erwerben. Man sollte hierbei immer den Studentemaissdabeihaben und angeben, dass man
an einer russischen Universitat studiert, so erhnah in der Regel Preisnachlasse.

Einige Angebote konnten mit Hilfe des Studentenauises sogar kostenlos genutzt werden.
Bestes Beispiel dafir ist die berihmte Eremitag&imterpalais.

Ein weiteres sehr schénes Ausflugsziel befandisicler Nahe der U-Bahnstatidirestovskij
Ostrov (lila M5). Dort konnte man auf einem kleinen zugeénen Teich Schlittschuhfahren,

wobei man sich diese vor Ort fir eine relativ gigesGebulhr ausleihen konnte.

Sonstige Erfahrungen

Insgesamt hatte ich wahrend meiner Zeit in St. rBleteg eindeutig mehr positive als
negative Erfahrungen. Etwas anstrengend war demendutoverkehr und damit verbunden
die sehr schlechte Luft und die eine oder andeféhdeche Situation. Man sollte sich als
FuRgéanger stets aufmerksam bewegen und vor allemeerqueren von StraRen, auch bei
Ubergangen und Ampeln, nach allen Seiten umschauen.

In den Bereichen, in denen ich mich gro3tenteifhialt, hatte ich gro3tenteils ein sicheres
Gefuhl. Die einzige wirklich schlechte Erfahrungesieziiglich hatte ich, als ich mit einem
Besucher aus Deutschland, auf dem Weg vom Flughafdre Stadt unterwegs war. In der
MetrostationMoskovskaya versuchten einige Manner meinen Freund abzudrangedrseine
Jackentaschen zu o6ffnen. Nach einigen Sekundemtdign die Tater. Glucklicherweise
wurde bei dieser Aktion niemand verletzt und es dear auch keine Wertgegenstande
entwendet. Man sollte auf jeden Fall in den 6fien#n Verkehrsmitteln aufmerksam sein
und andererseits Besuchern aus Deutschland sagersial sich nicht zu touristisch kleiden
sollten (eher altere bzw. nicht typisch westlicharkén), um nicht zu stark aufzufallen.
Ansonsten flhlte ich teilweise einen gewissen Wiplerch zwischen der freundlichen
Stimmung in privaten Begegnungen an Uni, mit Freimdnd Familie und einer teilweisen
schroffen Atmosphare im 6ffentlichen Raum, hierdpekers in einigen Einkaufssituationen.
Nach einiger Anstrengung und Suchen gelang esamniginem Kurs des Hochschulsportes
teilzunehmen. Dazu stellte ich mich personlich éen Trainern in der Sporthalle vor und
erfragte die Termine fur die Kurse. Der Standort ldelle ist auf der uns vom Auslandsamt
Ubergebenen Karte markiert gewesen, auf3erdem kd@uenim Internet Informationen zu

diesem Thema gefunden werden.



Nutzen des Auslandsaufenthaltes fiir das eigene Siuch

Den Nutzen meines Aufenthaltes in Russland seheauthmindestens 2 Ebenen gegeben.
Man kénnte erstens von einer beruflichen bzw. @fien Seite sprechen. Ich konnte meine
sprachlichen Fahigkeiten erweitern und den von d&iudienordnung geforderten
Auslandaufenthalt durchfihren. Dazu erhielt ich hawnen Einblick in das Leben im
heutigen Russland und konnte dadurch sicherlicth amein kulturelles Verstandnis dieses
Landes verbessern. Es war dartber hinaus Ubertaressant zu sehen, welche alltaglichen,
aber auch gesellschaftlichen und politischen Problevon den Menschen und den Medien
thematisiert wurden. Beispielsweise Uberraschtehmde Prasenz von Anschlagen und
Attentaten, welche in diesem Mal3e, nicht in dentheben Medien dargestellt werden.

Auf der anderen Seite konnte ich viele personliEnf@ahrungen sammeln. Ich bin sehr froh,
dass ich in dieser sehr interessanten, schonenbeddutenden Stadt mehrere Monate
verbringen durfte. Die wunderschone Architektur whe kulturellen Angebote begeisterten
mich sehr. AuRerdem bin ich froh, dass ich vieleankthen aus Russland, aber auch aus
anderen Teilen der Welt begegnen konnte. Diese lyg@raimir einen persénlichen Einblick

in das Leben auRerhalb Deutschlands und bereichdai@it mein Leben.
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